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2024 年 8 月 14 日 

第 7 回全日本社会人バスケットボール選手権大会東京都予選 大会要項 

 
１．主  催 東京都社会人バスケットボール連盟 
 
２．後  援 （一社）日本社会人バスケットボール連盟 
 （一社）東京都バスケットボール協会 
 
３．期  日 2024 年 9 月 14 日、16 日、21 日、23 日、10 月 5 日、19 日（予定） 
 
４．会  場 武蔵野総合体育館、日野市市民の森ふれあいホール 
 
５．競技方法 トーナメント方式とする。（男子は 3 位決定戦、5 位決定戦を行う） 
 （女子は参加チーム数によりリーグ戦とする場合がある） 
 
６．競技規則 2024 バスケットボール競技規則および JSB 競技規則による。 
          
７．組み合わせ 東京都社会人バスケットボール連盟の責任抽選とする。 
 但し、男子は 2023 年度選手権大会上位 4 チーム、2023 年度オープンリーグ 1 部の戦績及び

2024 年度オープンリーグ 1 部の戦績を競技委員会で考慮した上位 4 チームをシードとする。 
 組み合わせは代表者会議で発表する。 
 
８．表彰および表彰式 
 男子は第 1 位から第 3 位、女子は第 1 位から第 2 位まで表彰する。 
          
９．運営方法 ①審判は連盟割当とする。 
 ②TO は参加チームによる割当制とする。 
 
10．参加資格 ①（公財）日本バスケットボール協会の SBL カテゴリー以外に登録されたチーム。 

②（公財）日本バスケットボール協会の SBL カテゴリー以外に登録された選手で、各都道府
県の予選の自チームの初戦までに出場するチーム登録された選手。 

③ ヘッドコーチ（スコアシートにサインする）は、JBA 公認 D 級コーチ以上の資格を有して
いることが望ましく、必ず 1 名登録すること。ファーストアシスタントコーチは、JBA 公
認 E 級コーチ以上の資格を有していることが望ましく、必ず 1 名登録すること。試合中は
必ずベンチにいることが望ましい。 

ヘッドコーチが JBA 公認Ｄ級コーチ以上、ファーストアシスタントコーチが JBA 公認Ｅ級
コーチ以上の資格を有していない場合、関東ブロック予選に推薦しない場合がある。 

④ 大会に出場する全てのチーム（男女含む）とのヘッドコーチ、ファーストアシスタントコ
ーチの兼任は認めない。 

 
12．参加人員 ゲームエントリーは選手 16 名（外国籍登録無制限）。スタッフはヘッドコーチ・ファーストア

シスタントコーチ各 1 名の他に 4 名、総計 6 名がベンチに入ることができる。 
  
13．ユニフォーム ユニフォームは「JBA ユニフォーム規則」に準じる。 
 ユニフォームに広告を入れる際は「ユニフォーム広告申請書」を大会申込み（TeamJBA）時に

アップロードし、承認を得ること。承認が無い場合は大会エントリーを認めない。 
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14．大会申込み（ゲームエントリー） 
TeamJBA にて 2024 年 8 月 25 日（日）23：59 までに申込みを完了すること。申込み後のエン
トリー変更は、自チームの初戦までとし、TeamJBA の大会エントリーを変更すること。 
  

15．参 加 料 男子：１チーム 20,000 円、女子：１チーム 10,000 円 
 TeamJBA を通じて 2024 年 8 月 25 日（日）23：59 までに支払うこと。 

 
16．試 合 球 大会使用球は、（株）モルテン製の男子は BG5000（品番 B7G5000）、女子は BG5000（品番

B6G5000）が望ましい。 
 
17．代表者会議 
 2024 年 8 月 30 日(金) 19：00～ 東京体育館第一会議室（渋谷区千駄ヶ谷 1-17-1） 
 
18．関東ブロック予選への推薦について 
        2024 年 12 月 14 日～15 日、千葉県船橋市・船橋アリーナで行われる『第 7 回全日本社会人

バスケットボール選手権大会関東ブロック予選』に男子 5 チーム、女子 1 チームを推薦する。 
 

19．そ の 他 ① 自己都合等よる出場辞退時は大会参加料を返金しない。大会が中止になった場合は大会参
加料を返金する。 

② 提出書類に記載されたデータ（画像データ含む）は、主催者が大会運営のため大会プログ
ラムや大会公式サイトなどに使用するほか、大会報道を目的として報道機関に提供するこ
とがある。 

③ 肖像権・プライバシーポリシー等の取り扱いについては JSB のサイトを確認する事
（https://jsb-basketball.or.jp/）。 

④ 主催者にて傷害保険に加入しない。スポーツ障害保険には各チームで加入すること。 
⑤ 各自で健康保険証を持参すること。 
⑥ 次試合チームは、前試合ハーフタイム時にコートでアップできます。前の試合が遅れた場

合は試合間を 10 分とします。 
⑦ 各自、体調管理を徹底すること。なお、以下に該当する場合は大会参加を見合わせること。 

・息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいずれかがある場合。 
・重症化しやすい方（高齢者や基礎疾患がある人）で発熱やせきなどの比較的軽い風邪症状 

がある場合。 
・比較的軽い風邪が続く。 
※JBA 発第 23029 号「５類感染症」位置づけ変更後の基本的な感染対策について」参照 

 
20．問合せ 【問い合わせ先】 
 東京都社会人バスケットボール連盟・競技委員会 
 Ｅメール：info-tmsb@tokyobasketball.jp 


