
第１回 関東社会人・関東大学バスケットボールオールスターゲーム 

（クリスマスカップ） 

 

実 施 要 項 
 

 
１．主  催   東京都社会人バスケットボール連盟 
         一般社団法人 関東大学バスケットボール連盟 
         関東大学女子バスケットボール連盟 
 
２．共  催   足立区 
 
３．協  力   一般社団法人 日本社会人バスケットボール連盟 
         一般財団法人 全日本大学バスケットボール連盟 
 
４．期  日   ２０１９年１２月２１日（土） 
 
５．会  場   足立区総合スポーツセンター 
         〒121-0063 足立区東保木間二丁目２７番１号 

  
６．競技方法   試合時間は、10-2-10-15-10-2-10とし、延長戦は行わない 
         ユニフォームは、淡色：関東大学、濃色：関東社会人とする 
         （各所属チームのユニフォームとし、番号の重複は認める） 
 
７．運営方法   ①審判は、公認審判による３POとする（社会人：CC、学連：U1,U2） 
         ②ＴＯおよびモップ担当は、主催者が行う 
          
８．競技規則   ２０１９～バスケットボール協会規則による   
        
９．表彰     男女勝利チームには、それぞれクリスマスカップが授与される 
          
10．登録人数   選手 1５名（外国籍登録 2名、オンコート 1名）スタッフ６名程度とする  
 
11．試合球    モルテン BG5000とする 
 
12．入場料    無料 
 
13．プログラム  ５００円にて販売する 
 

14．スケジュール  9：30  開場（クリニック関係者入場・一般入場者の観戦も可能） 

         10：00  クリニック（足立区小学生、男女各３０名） 

         11：00  クリニック（足立区中学生、男女各３０名） 

         12：00  一般入場開始 

         13：00  女子試合開始（試合前にサインボール投げ入れ） 

                ハーフタイム：小中女子のフリースロー大会（賞品あり） 

         14：30  女子表彰式（クリスマスカップ授与） 

         14：40  シューティングスターズ（男女オールスター選手代表） 

         15：00  男子試合開始（試合前にサインボール投げ入れ） 

                ハーフタイム：小中男子のフリースロー大会（賞品あり） 

         16：30  男子表彰式（クリスマスカップ授与） 

         16：40  終了 

 


